
各位殿 鹿児島県水泳連盟

地域指導者委員会

※要項及び日程（予定）は別紙の通りです。

※不明の点は ℡ ： 090-3328-4053 

FAX : 099-471-7535

e-mail：kameoyaji@blue.ocn.ne.jp　

※申込締切：２０年６月８日です。

地域指導者委員長・大和隆信

E-mail か FAX で 申 し 込 ん で く だ さ い 。

養成する。』目的で、公認水泳指導員養成講習会の受講希望者を募集しています。

合わせた指導にあたるとともに、施設開放において利用者の指導支援を行う者を

を対象に、競技別の専門的な知識を活かし、個々人の年齢や性別などの対象に

※パンフレット及び申込書は、地域指導者委員長・大和隆信まで

　鹿児島県水泳連盟では、標記の件につきまして、

『地域スポーツクラブ等において、スポーツに初めて出会う子どもたちや初心者

20年度　日本体育協会公認

水泳指導員養成講習会の開催について



 

１． 目　　的 （３）

して認める。

９．

２．

３．

４． 文部科学省

５． 水泳

６． 開催期日・開催場所・日程

（１） 開催期日 １０．

（１） 講習会参加費

（検定予定） : 平成20年11月30日(日) 　 　（上記金額を基準とし、競技特性、講習会等の事情により変更される場合がある）

（２） 時間数

１１．
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（１）

（２）

集合 通信 計

1 1h 2h 3h
2 2h ０h 2h
3 2h 1h 3h
4 1h 3h 4h
5 1h ０h 1h

7h 6h 13h
８． 1 14h ０h 14h

2 3h ０h 3h
（１） 3 4h 2h 6h

4 4h ０h 4h
（２） 25h 2h 27h

32h 8h 40h

受講申込書に必要事項を記入の上、鹿児島県水泳連盟を通じて鹿児島県体育協会へ申し込む。

実施競技

主　　催

主　　管

後　　援

受講有効期限は、受講開始年度を含め4年間とする。

実技

種目の特性に応じ
た基礎理論

区分

計

水泳指導法の基本（対象に応じた指導内容と技術指導）

水泳技術の構造（水泳の技術）

水泳の特性・歴史（水泳の意義・水泳の特性、水泳の歴史〕

年齢受講年度の4月１日現在、20歳以上
その他の条件　なし

カリキュラム内容

検定・審査

受講申込

　 〈受講条件〉

講習に基づく、検定・審査は、共通科目と専門科目に区分して実施する。

地域指導者委員会検定委員会において審査する。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

専門科目における検定は、技能検定を主体に筆記試験などを加えた総合判定とし、鹿児島県水泳連盟

指導者育成専門委員会において審査を行う。

共通科目における検定試験は、通信教育（ＮＨＫ学園）課題検定による判定とし、（財）日本体育協会

※講習及び試験の免除措置については、当該中央競技団体が定める基準による。

免除措置については、当該中央競技団体が定める基準による。

※各競技別に中央競技団体加盟都道府県競技団体が主管して 実施する。講習及び試験の

料は別に定める。

経　　費

その他

: 40時間以上（集合講習30時間以上、その他10時間以上）

: 専門科目（水泳）：霧島市国分総合プール、　平成20年9月28日～11月30日（予定） 専門科目参加料：１４，７００円（消費税込み）

: 共通科目：NHK学園の通信講座で実施

受講者は、原則として、同一年度内に共通科目（通信講座）、専門科目を履修することとする。

る指導者及びこれから指導者になろうとする者。

計

時間数

現場における心肺蘇生法

個人及び集団の指導実習

日本泳法（横泳ぎ）

基礎及び実践技術

競泳競技の規則と審判法（競泳）

水泳の管理と安全対策（水泳事故、水泳と保健〕

登録料：4年間10,000円（初回のみ13,000円）競技団体登録料が必要な競技もあり、その登録

技団体が定める研修を受けなければならない。）

（水泳、サッカー、スキー、テニス、剣道、山岳、空手道、トライアスロンについては、それぞれの中央競

ければならない。

共通科目及び専門科目の検定に合格した者に「合格証」を発行し、その後、指導者登録の手続き

認定及び登録

共通科目、 専門科目のいずれも の検定に合格した者を「 公認指導員養成講習会修了者」と

資格有効期限内に、財団法人日本体育協会あるいは当該中央競技団体の定める研修を受けな

合は、その登録有効期限までとする（スポーツリーダーは除く）。本資格を更新しようとする者は、

なお、資格の有効期限は、4年間とする。ただし、本会公認スポーツ指導者資格を有している場

を完了した者を、財団法人日本体育協会公認指導員として「認定証」及び「登録証」を交付する。

平成20年度　財団法人日本体育協会公認

指導員養成講習会 専門科目（水泳競技） 開催要項

鹿児島県教育委員会

鹿児島県水泳連盟

財団法人日本水泳連盟

地域スポーツクラブ等において、スポーツに初めて出会う子どもたちや初心者を対象に、競技別

の専門的な知識を活かし、個々人の年齢や性別などの対象に合わせた指導にあたるとともに、施設

開放において利用者の指導支援を行う者を養成する。

鹿児島県県体育協会

財団法人日本体育協会

　〈受講者の決定〉

　 〈受講者数〉

受講者数は、２０名程度とする。（特に上限は定めない。）

団体として付加す
る受講条件

地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやグループ、スポーツ教室で実際的指導にあたってい

受講する年の４月１日現在、満２０歳以上の者で、競技団体が定める条件。

      競輪補助事業



競　技　名　　　　　　水　　　泳　　　　　　　競技 平成20年　4月25日現在  　鹿児島県　体育協会

 第 １ 日 第 ２ 日 第 ３ 日 第 ４ 日 第 ５ 日 第 ６ 日 第   日 第 ８ 日
期 日 9月28日（日） 10月5日（日） 10月19日（日） 11月　 2日（日） 11月16日（日） 11月　23日（日） 11月30日（日） 　　月　　日（　　）
会　場 鴨池運動公園プール 国分総合プール 国分総合プール 国分総合プール 国分総合プール 国分総合プール 国分総合プール

住所・会場最寄駅

　８：３０ 集合・受付

開講式

閉講式
（補習等）

時間数 ４Ｈ ４Ｈ ７Ｈ ６Ｈ ６Ｈ ５Ｈ Ｈ Ｈ

宿泊の有無

※科目名、時間数、講師名、検定員名を必ず明記する。　※合宿形態をとった場合は、該当する日の「宿泊の有無」の欄にその有無を記入する。

各種泳法
3/15h

講師:野元　良寛

実技検定

面　接

競泳競技規則と
審判法１ｈ

講師:中村　一良

心肺蘇生法
２ｈ

講師:上田　憲治
講師:岩元　祥人

心肺蘇生法
２ｈ

講師:上田　憲治
講師:岩元　祥人

各種泳法
3/15h

潜行など
講師:福島　誠

予備時間
レポート採点など

（補習等）

昼食・休憩

集合・受付

昼食・休憩

検定試験
集合・受付

水泳技術の構造
２ｈ

講師:岩元　祥人

　９：００
集合・受付 集合・受付 集合・受付

水泳の管理と安全対
策
１ｈ

講師:出水　勝隆

集合・受付

個人・集団の指導
３ｈ

講師:岩元　幸成

１２：００
昼食・休憩 昼食・休憩

平成２０年度　　指導員・上級指導員養成講習会　　  日程表（予定）

　９：３０

１０：００

１１：００

各種泳法
3/15h

講師:福重　澄雄

オリエンテーション

学科検定
５科目
２．５ｈ

水泳の特性・歴史
１ｈ

講師:中村　一良
水泳指導の基本

２ｈ
講師:出水　勝隆

昼食・休憩

予備時間

横泳ぎ
３ｈ

講師:若松　博文

１３：００

各種泳法
 2/15h

講師:中村　一良

昼食・休憩 昼食・休憩

各種泳法
2/15h

講師:福島　誠

各種泳法
2/15h

講師:福重　澄雄

１７：００

１８：００

１４：００

１５：００

１６：００




