
 

 

 

 

  

心と言葉 
 校長 佐々木 祐介 

秋が深まってきました。今は，学習発表会に向けて着々と準備が進んでいます。どの学級も創意

工夫した発表内容を準備しているようです。また，どの子もみんなで発表会を創り上げることを楽し

みにしています。時に学習発表会では，誰かを演じる場合があります。誰かを演じるときには，表情

や動作なども含めて役作りをしますが，やはりセリフが一番大きな役割をもっています。その人がど

んな言葉を話すか，どう話すかはキャラクターのイメージを大きく左右します。もう少し詳しく書くと，

一つは「言葉遣い」です。どんな言葉を選んで話すかによって，その人の人柄や育ってきた環境など

を聞く人に想像させることができます。上品な言葉なら“育ちのよさや落ち着き”，乱暴な言葉なら

“威勢の良さや攻撃的な感じ”などというようにある程度共通したイメージを与えられます。また，言

葉遣いは，その人の話し方の癖でもありますから，例えばポジティブな言葉を多く選ぶか，ネガティ

ブな言葉を多く選ぶかでその人の印象が変わってきます。もう一つは「どのような調子で言うか。」で

す。同じ「おはよう。」と いう言葉でも元気に言うか，ぼそぼそと言うかでその人が今どんな心の状

態かということが分かります。 つまり言葉は，語る人の内面を映し出す鏡とも言えるのではないでし

ょうか。  

12月の人権週間へ向けて，三体小学校では教育活動の中で，言葉に重点をおいた取り組みを

行いたいと思っています。 各学級で，心を温かくする「ふわふわ言葉」や，嫌な気持ちや悲しい気持

ちにさせる「ちく ちく言葉」について考えたり，お礼や挨拶，励ましの言葉など学年や学級によって

様々なふわふわ言葉集めたりしていきたいと思います。 心を元気にしたり温かくしたりする言葉を

使うことは，友達や周りの人の心に水をやっているのと同じことです。また，自分の言葉は自分が一

番耳にしますから，自分の心もポジティブにしてくれます。栄養たっぷりの木にたくさんの実がなるよ

うに，良い言葉を吸収した栄養たっぷりの心からまた良い言葉 が生まれてきます。その循環を作る

環境を学校の中でも育てていきたいと考えています。 12月の人権週間へ向けて，学校でも一層言

葉について意識する期間にしてまいります。ご家庭でもお子様と「心を育てる言葉」について考える

機会をもっていただければと思います。 
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10 月 28 日(金)に県助産師会の方をお招きし，

「いのちの記念日」を演題に講話していただきまし

た。命の繋がりや赤ちゃんの誕生等について，絵

や模型を使って説明があったり，本の読み聞かせ

があったり，出産体験があ 

ったりと，自分の体を振り 

返り，生命の尊さを実感す 

ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 30 日(金)に秋の生活科・社会科見学があり

ました。晴天に恵まれ，水族館や黎明館，県立博

物館，県立図書館に行きました。見学学習の中で

新しい発見や驚きがたくさんありました。また，

中央公園でおいしい弁当を食べたり，広場で遊

んだりと楽しい見学学習になりました。生活科・

社会科見学を通して，今まで学習してきたことをさ

らに深めることができました。 

 

 

「全国和牛能力共進会」が 10 月に開催されまし

たが，５・６年生は６日（木）に「共進会ツアー」に参

加しました。昼食でバーベキューを食べたり，和牛

PR館でレザークラフトや動く塗り絵などの製作活動

や VR 体験，和牛や畜産に関する学習をしたり，実

際に特別区の審査会場を見学したりしました。普段

なかなかできない貴重な体験ができ，子どもたちも

大満足でした。 

１１月 ７日（月）～ 校内読書旬間 

８日（火）霧島青寿園との交流（zoom） 

１０日（木）学習発表会準備・家庭教育学級 

１２日（土）学習発表会 

１５日（火）PTA理事会 

２９日（火）PTA研修視察 

１２月 １日（木）読み聞かせ（みやの森） 

５日（月）～校内人権週間 

６日（火）人権教室 

８日（木）校内持久走大会 

     学校保健委員会・学級 PTA 

１０日（土）土曜授業日 

１６日（金）学校評議員会 

１７日（土）門松づくり 

２３日（金）２学期終業式 

※ 行事は，予定です。変更等ありましたら，週

報や「三体小安心メール」でお知らせします。 

 

10 月 13 日 (木 )に，３年ぶりに霧島市陸上

記録会が開催されました。今年度は，６年生

のみの参加でしたが，これまでに体育の時間な

どを使って練習に取り組んできました。当日は，

目標をもって本大会に臨み，中には自己ベスト

を更新した子もいま 

した。陸上記録会に 

出場することで，と 

てもいい経験・刺激 

となったようです。 

 

 

 

いのちの記念日  

修学旅行・宿泊学習は，これまで４校で実施

してきましたが，来年度からは，牧園小学校も

入り，５校合同での実施で計画しています。 

～ お知らせ ～


